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Suchtsifezentrum Suchtrifezentrum hinter sich lassen
Flensburg Flensburg
Das Diakonische SuchtHilfezentrum
Flensburg ist eine Einrichtung mit
Wohn- und Betreuungsangeboten
in der Stadt Flensburg und im Kreis
Wege ins Le ben Schleswig-Flensburg.
In Ubergangs— Wohn- und Unsere Betreuung, Behandlung und
einrichtu ngen und Betreuungsangebote Beratung hat immer das Ziel, dass der
Wohngruppen des Diakonischen Mensch sich von seiner Sucht I16sen,
SuchtHilfezentrums Flensburg seine Autonomie zuruckgewinnen und

Unsere vielfaltigen Wohn- und Betreu-
ungsangebote orientieren sich konse-

wieder ein selbststandiges und selbst-

bestimmtes Leben fuhren kann.
guent am individuellen Hilfebedarf

und berucksichtigen nicht nur die
unterschiedlichen Auspragungen einer
Suchterkrankung, sondern auch die
unterschiedlichen Lebenssituationen
der Betroffenen.

Diakonisches
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zwischen den unterschiedlichen Be- TO 461 -1419 40
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schen bei ihrer Entwicklung Schritt fur . .
Schritt bedarfsgerecht fordern und info@suchthilfe-fl.de

unterstiitzen kénnen. www.suchthilfe-fl.de




Ubergangseinrichtung
Grof3enwiehe

Vollstationare sozialtherapeutische Uber-
gangseinrichtung fur chronisch mehrfach
beeintrachtigte Abhangige (CMA) Frauen
und Manner

Fuir wen: Alkoholkranke und chronisch mehr-
fach beeintrachtigte Frauen und Manner, in der
Regel ab dem 35. Lebensjahr (auch mit psychia-
trischer Zusatzdiagnose)

Ziele: Sicherung und Erhalt einer abstinenten
Lebensweise, Erlernen lebenspraktischer Fahig-
keiten und die Option einer anschlieBenden teil-
stationaren oder ambulanten Betreuung

Lage: Etwa 20 km sudwestlich von Flensburg

Angebote: Leben in der Gemeinschaft und so-
ziales Training, Einzel- und Gruppengesprache,
Beschéaftigungs-, Ergo- und Arbeitstherapie

Kapazitat: 2 Hauser mit insgesamt 31 Platzen

Voraussetzungen: Vorgesprach in der Einrich-
tung, Antragsstellung der vorbehandelnden
bzw. -betreuenden Einrichtung (Klinik, Betreu-
ungsbehdrden o. a)), erfolgte Entgiftung und
Abstinenzwunsch, gultige Kostenlbernahme

Dauer: individuell

Schulsteig 10 | 24969 GroRenwiehe
T O 46 04 - 777 | info@suchthilfe-fl .de

Sozialtherapeutische
Ubergangseinrichtung
Friedheim

Sozialtherapeutische Ubergangseinrich-
tung fUr Manner

Flir wen: Volljahrige suchtkranke Manner im Rah-
men einer Eingliederungshilfemaflnahme in drei
Phasen

m Orientierungsphase

m Soziale Wiedereingliederung

m Verselbstandigung

Ziele: Sicherung und Erhalt einer abstinenten
Lebensweise, kdrperliche und seelische Stabili-
sierung, verbunden mit der Entwicklung individu-
eller Lebens-, Wohn- und Arbeitsperspektiven

Lage: Flensburg Murwik

Angebote: Ergo- und Arbeitstherapie, Therapie-
angebote in Einzel- und Gruppengesprachen,
Sozialberatung, Unterstutzung bei der Woh-
nungs- und Arbeitsplatzsuche, medizinische
Begleitung je nach Art der MalBhahme

Kapazitat: 11 Platze (9 regular + 2 Verselbstandi-
gungsappartements in der Einrichtung)

Voraussetzungen: Vorgesprach in der Einrich-
tung, erfolgte Entgiftung und Abstinenz, gultige
Kostenubernahme

Dauer: in der Regel 3-12 Monate, mit der Mog-
lichkeit zu verlangern

Friedheim 108 | 24944 Flensburg
T 0 461-30 071 info@suchthilfe-fl .de

Ubergangseinrichtung
Schlof3straf3e, teilstatio-
nares Wohnkonzept

fur suchtkranke Manner ab dem 18.
Lebensjahr

Ziele: Sicherung und Erhalt einer abstinenten
Lebensweise, Voraussetzungen schaffen fur ein
eigenstandiges Leben ohne Suchtmittel in eige-
ner Wohnung

Lage: nahe des Flensburger Stadtzentrums

Angebote: Hausgruppen, Einzelgesprache,
UnterstUtzung im Alltag: von Arbeitsplatz- und
Wohnungssuche, Haushaltsfuhrung und Frei-
zeitgestaltung bis zur Schuldenregulierung und
zur Hilfe bei Behdrdenangelegenheiten

Kapazitat: 10 Platze

Voraussetzungen: Vorgesprach in der Einrich-
tung, Abschluss einer Entgiftung oder statio-
naren Maf3nahme, Abstinenzwunsch, gultige
Kostenubernahme

Dauer: in der Regel 6 Monate, mit der M&glichkeit

zu verlangern

Schlof3strafe 42 | 24939 Flensburg
T 0O 461-29 29 7| info@suchthilfe-fl .de

Ambulante Betreuung in
der eigenen Wohnung

fur suchtkranke Manner und Frauen ab
dem 18. Lebensjahr

Ziele: Sicherung und Erhalt einer abstinenten
Lebensweise in eigener Wohnung, Unterstut-
zung eines eigenstandigen Lebens ohne Sucht-
mittel

Lage: BUro in der Schlof3straf3e 42, Hausbesuche

Angebote: Hausgruppen, Einzelgesprache,
UnterstUtzung im Alltag: von Arbeitsplatz- und
Wohnungssuche, Haushaltsfuhrung und Frei-
zeitgestaltung bis zur Schuldenregulierung und
zur Hilfe bei Behodrdenangelegenheiten

Voraussetzungen: Abstinenzmotivation, gultige
Kostenubernahme

Dauer: nach Absprache mit dem Kostentrager

SchlofRstrafe 42 | 24939 Flensburg
T O 461-29 297 | info@suchthilfe-fl .de

Café Clean

Das alkohol- und drogenfreie Café wird in Zu-
sammenarbeit mit ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern betrieben, die im engen Kontakt
zu den verantwortlichen Mitarbeitenden des
SuchtHilfeZentrums stehen. Neben Billard,
TischfuBball und Darts (alles kostenfrei) sowie
kalten und warmen Getranken zum Selbst-
kostenpreis werden auch Suchtberatung und
Aktivitaten auBerhalb der Offnungszeiten
angeboten.

Neustadt 61 | 24939 Flensburg
TO461-45296 | Mo. - Fr. 15-18 Uhr



