
 
 

Diakonisches SuchtHilfeZentrum Flensburg 
Sucht- und Drogenberatungsstelle 

Lutherhaus 
Beratung, amb. Therapie, Nachsorge 

Südergraben 59, 24937 Flensburg 
 0461 / 14 19 40, Fax 04 61 / 1 41 94 44 

Mo., Di., Do., Fr. 09.00 – 12.00 Uhr 
Mo. – Do. 14.00 – 16.00 Uhr 

www.suchthilfe-fl.de 
        
 

 

Café Clean 
Alkoholfreies Café und Begegnungsstätte 

Beratungen Neustadt 61 
Mo. – Fr. 15.00 – 18.00 Uhr 

 0461 / 4 52 96 oder 04 61 / 14 19 40 
 

 
Anonyme Alkoholiker und Al-Anon 

Kontakttelefon 

 0461 / 58 26 26 
                www.anonyme-alkoholiker.de 

  
  

 
Suchtgefährdeten Nottelefon 

der Guttempler in Schleswig - Holstein 

                        01805 / 982855 
 

14 Cent/min 
vom Handy kann der Preis abweichen 

Nottelefon für Hilfesuchende 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadt Flensburg 

Krisendienst 
 0461 / 85 22 99 

 
Krisendienst Flensburg und Kreis SL 

nur noch telefonisch  
 04621 / 98 84 04 

Werktags: 19.00 – 07.00 Uhr 
Wochenende und Feiertage, 24 Stunden 

 

 
 
 
 

 
 

GESPRÄCHSKREIS 
SUCHTKRANKENHILFE 

FLENSBURG 
 

STUNDENPLAN 
 

 

 

 

HILFE BEI 

ABHÄNGIGKEITSPROBLEMEN 

FÜR 

BETROFFENE 

UND 

ANGEHÖRIGE 

 
9 / 2025 

 
 
 
 
 
 

 
 

Sonntag 
 
18.00 Uhr        Frauenselbsthilfegruppe 

***                 bei Suchtproblemen 

  Südergraben 59 (Lutherhaus) 
                         24937 Flensburg 
                          0461 / 6 49 60 

 
18.00 Uhr        Droge 84  

*              Selbsthilfegruppe 

                         für Suchterkrankte. 
  Auch für Angehörige! 

                        Neustadt 61, 24939 Flensburg 
Im Café Clean 

                          0157 / 53 06 42 73 
 
 
 
Erläuterung: 

*** Betroffene + Angehörige 

*    nur Betroffene 

+   nur Angehörige 
 

Verantwortlich: 
Diakonisches 

SuchtHilfeZentrum Flensburg 
 
 

Daten 
Manfred Suwe 

Mail: masuwe@gmx.net 

 
Stand: September 2025 



 

Montag 
 
19.00 Uhr        Blaues Kreuz Deutschland 
***                  Südergraben 28, 
                          24937 Flensburg 
                        0176 / 34 42 19 57 
 
19.30 Uhr  Freundeskreis „Treff´ 90“ 

***   Familienhaus an der Bergmühle 

          Bauerlandstraße 19 
24939 Flensburg 
 0461 / 1 60 25 28 
E-Mail: treff90-detlev@online.de 

             www.freundeskreis-treff90-flensburg.de 

 
 
19:30 Uhr         Freundeskreis Engelsby / Adelby 

***                 Gemeindehaus Kirche Adelby    

                         Richard-Wagner-Straße 51                                    
                         24943 Flensburg 
                         0174 / 3790291 
 

18:30 Uhr        „BeFree“ – Bewegung hilft 

                        +49151 / 23483894 

 

Dienstag 

 
19.00 Uhr  AA - Meeting 

*Gemeindehaus St. Jürgen 
  Jürgensgaarder Straße 1 
                          24943 Flensburg  
                           0461 / 582626 
                       

18.00 Uhr  Guttempler Gemeinschaft 

***   „FREISCHAR“ 
Apenrader Str. 62a, 24939 Flensburg 
  0461 / 2 05 06 

 

 
 
 
19.30 Uhr  Freundeskreis Engelsby / Adelby 

***   Gemeindehaus Kirche Adelby    

                          Richard-Wagner-Straße 51                                    
                          24943 Flensburg 
                           04608 / 972966 

 
19.00 Uhr  AA - Meeting und   
***                     Al - Anon Meeting 
                         Gemeindehaus Christuskirche 
                         Fördestr. 4,  
                         24944 Flensburg 
                          04632 / 71 33 

 
19.00 – 20.30 Uhr Narcotics Anonymos 

Gesundheitshaus 
Norderstraße 58 

                             24939 Flensburg 
             

Mittwoch 
18.00 Uhr   

SOS - Süchtig leben ohne Stoff 

***   Cafè Clean 

Neustadt 61, 24939 Flensburg 
Info:  0174 / 8263126 

 
19.00 Uhr  Freundeskreis Ost 

***   360° Haus des SBV, 1.OG                                                          
                          Mürwiker Str. 28 – 30 (Eingang hinten)                                             

24943 Flensburg 
Info.  0170 / 38 23 02 1 

 
Donnerstag 

 
19.30 Uhr         Freundeskreis der Suchtkranken 

***                   und ihrer Angehörigen e.V. 

 Im 360° Haus des SBVs, 1.OG 
                         Mürwiker Str. 28 - 30 

24943 Flensburg 
 0160 / 2 02 25 07 

     E-Mail: freundeskreis-flensburg-ev@web.de 
 

 
 
 
18.00 Uhr        Angehörigen- und Elterngruppe 

+              Café Clean 

                          Neustadt 61 
                         an jedem 3ten Do. im Monat 

                           0175 / 5 25 74 48 

 
 
 
19.00 Uhr  AA - Meeting 

*   Gemeindehaus St. Gertrud 

Marienhölzungsweg 51,  
24939 Flensburg 
 0461 / 582626 

 
Freitag 

 
19.00 Uhr  AA - Meeting und  
***                     Al - Anon Meeting 

         Gemeindehaus Friedenskirche 
An der Friedenskirche 20 
24941 Flensburg/Weiche 
 0461 / 2 81 96 

 
20.00 Uhr  Freundeskreis West 

***   Gemeindehaus St. Michael 

                         Am Ochsenmarkt 40 
24937 Flensburg 
 0151 / 59 09 83 85 
www.freundeskreis-west-flensburg.de 
 
info@freundeskreis-west-flensburg.de          


